Folkemgdet i Allinge den 15. —17. juni 2023

Af Helle Ngrup og Hanne Sjggreen

Hanne og Helle repraesenterede KIU pa Folkemgdet i ar. Der var i ar rigtig mange debatter, som vi
i KIU kan have gavn af. Vi vil videregive de mest interessante emner i de debatter, som vi deltog i.

Debat med emnet: vaccinerer vi for meget i Danmark?

e

Sgren Brostrgm, Morten Freil samt andre deltog.

Panelet konkluderede, at der var tilpas tillid til vaccinationerne. Man var glad for, at tilliden til
systemet fungerede. | andre lande faldt tilliden til myndighederne meget under Corona.

Her i Danmark er tilliden til myndighederne vokset, hvilket bl.a. ses af en gget tilslutning til
barnevaccinationsprogrammerne.

Det er dog ngdvendigt for myndighederne at passe pa greenserne for tillid, hvilket i gjeblikket ses
af TBE-vaccinationerne mod flatbid (TBE = Tick-Borne Encephalitis).

Foredrag om CT-DNA

Leder af Institut for Klinisk Medicin-Molekyleer Medicinsk afdeling (MOMA) Claus Lindbjerg
Andersen og vicecenterleder Lars Dyrskjgt Andersen fortalte om CT-DNA.

Med en blodpragve kan man konstatere om der er kreeft-DNA i blodet. Nar en kraeftcelle dar, sender
den kreeft-DNA ud i blodbanen. Disse kreeftceller gar til grunde efter kun ca. 2 timer.

Man kan pa nuveerende tidspunkt se, at personen har kraeft, men man kan ikke se, hvilken form for
kreeft eller hvor en tumor findes. Man haber pa, at det med tiden kan blive muligt at finde kraeften
meget tidligt gennem en blodprave.

Man laver mange forsagg for maske at finde en ny behandling af kreeftsygdomme. Man
haber ogsa pa at kunne diagnosticere ovariecancer tidligere gennem en blodprgve og
derved kunne tilbyde en tidligere og bedre behandling.




Debat i Kraeftens Bekaempelses telt: Ulighed i Sundhed — den der raber hgjst, far mest.

Det handler iseer om problemer med de starste sociogkonomiske udfordringer.

Vi fik fremlagt 3 forskellige cases, som var meget forskellige, og som i virkeligheden viste, at den,
der havde de starste ressourcer, fik mindst eller intet. Personen ville gerne have en scanning, men
hans praktiserende laege naegtede ham at fa den.

De andre cases handlede om socialt svage og/eller aeldre personer med en lille omgangskreds
eller slet ingen, og hvor tilliden til samfundets repraesentanter er meget lille. Det er meget sveert at
na ud til disse personer samt sikre, at de far det for dem rigtige tilbud.

Det handler om personer, der normalt ikke selv opsgger leeger eller andre repraesentanter for
samfundet.

Lasningen kan maske vaere et eksempel fra Grend, hvor et laegefeellesskab arbejder sammen om
at lgse disse problemer.

Disse praktiserende laeger tager en gang om maneden i en hel dag ud til de darlige sociale
omrader i deres praksisomrade, hvor de holder "stuegang”. De far langsomt bygget en tillid op til
beboerne, som kommer til at kende lsegen og opbygger tillid til lsegen.

Det betyder ogsa, at de ressourcestaerke patienter, som er i leegens praksis, far mindre til fordel for
de svage borgere. Dette viser, at dette maske er en brugbar made til at udligne uligheden i
sundhed.

Sgren Brostrgms svanesang og Sgren Brostrgm i den varme stol

S

Vi oplevede en mere afslappet og munter Sgren end tidligere, som lukkede meget op for egne
meninger og var mere frigjort. Det var godt at se ham. Hvad fremtiden byder pa, kom han ikke ind
pa. (Det har vi sa senere faet at vide igennem medierne. Han skal til WHO i Geneve. De er
heldige.)



Undertekst til billede: Helle og Hanne deler Walk and Talk ud.

Undertekst til billede:

Hanne og Helle pa ferste raekke i
Sundhedsstyrelsens telt. Der sad
KIU altid. Sgren havde altid tid til
en god snak med KIU efter
debatten. Birthe Lemley har skrevet
og gnsket ham tak for hans
tilgeengelighed pa KlUs vegne og
held og lykke med det nye job. Han
har svaret og sagt tak. Han
svarede altid pa korrespondance
fra KIU.



Fremtidens Medicin arrangeret i samarbejde med Medicinske Tidsskrifter ved chefredakter
Kristian Lund

Deltagerne i debatten var Peter Meldgaard, overlaege, Kraeftafdelingen, Aarhus
Universitetshospital, Kristoffer Rohrberg, overleege, Fase 1-enheden, Rigshospitalet, Maria
Rossing, overleege, Center for Genomisk Medicin, Rigshospitalet, Carsten Levin, formand, Dansk
Myelomatose Forening, Anne Mgller Ronex (Rad.), formand, Sygehusudvalget, Region Sjeelland
og Henrik Thulesen Dahl (Danmarksdemokraterne), medlem, Sundhedsudvalget, Folketinget.
Moderatorer Anja Bo, journalist og Ulrik Lassen, professor, klinikchef, Onkologisk Klinik,
Rigshospitalet. Et videointerview med KIU's tidligere formand, Birthe Lemley, skulle have veeret
vist under debatten, men desveerre virkede teknikken ikke. Et link til interviewet kan ses her:
https://lwww.facebook.com/photo/?fbid=730360725764266&set=pb.100063710341687.-
2207520000

Link til video fra debatten: Debat om fremtidens medicin pa Folkemgdet 2023
(medtv.dk)https://medtv.dk/debat/59-debat-om-fremtidens-medicin-pa-folkemodet-2023.html

Der var i panelet en bred enighed om, at nar en ny medicin var godkendt af EMA (European
Medicines Agency), sa skulle der ikke vaere forhindringer for at f& medicinen ud til patienterne.

Der var en bred enighed om, at Medicinradet og sundhedsgkonomerne var en stor bremse for at fa
ny medicin ud til patienterne. Det betyder en ringere livskvalitet samt en tidligere dgd. Der var
ligeledes en bred enighed om, at Medicinradet i sin nuvaerende form bar forandres.

Overlaege Maria Rossing, Center for Genomisk Medicin, fortalte om en ny og dyr maskine, som
hun har faet, og som hun har taget i brug. Denne maskine kan gennem en blodprgve meget hurtigt
analysere, hvilken slags medicin, som er bedst egnet til den enkelte patient. Maskinen har en sa
stor kapacitet, at den sagtens kan analysere mange flere blodprgver end den ggr i dag.



Stafet for Livet i en miniudgave

Vi gik en tur pa 24 minutter rundt pa Folkemadet til forskel pa De rigtige Stafetter for Livet. Vi
havde ens T-shirts pa med logo, balloner og postkort til uddeling. | alt deltog der ca. 50 personer,
hvor af nogle var mere kendte end andre. Af de mere kendte var Jesper Fisker, Hans Pilgard og
Helen Bernt Andersen.

Hanne og Helle sammen med K.B.s
direktgr Jesper Fisker. Klar til stafet for
livet ifgrt lilla T-shirts med logo.

Helle og K.B.s formand Helen Bernt
Andersen pa stafet for livet.

Vi blev taget godt imod, og folk syntes, at det var en sjov og god oplevelse.

Debat: Arbejdslivet pa spil efter kraeft
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Patientforeningernes egen debat foregik i K.B.s telt.

Vi fik et overblik over de mange vanskeligheder, som en kraeftpatient oplever efter endt
behandling. Det mest barske og skreemmende var, at patienten er helt afheengig af, at



socialradgiver/sagsbehandler ved, hvordan og hvilke spgrgsmal med de rigtige kodeord indbygget,
de skal stille til den praktiserende laege saledes, at leegen bliver i stand til at udfylde attesterne
korrekt. Uden det rigtige kodeord kan det betyde store vanskeligheder for den enkelte person. Det
er meget skreemmende.

Afslutning

Folkemgdet i ar var en god og informativ oplevelse med hgj sol og godt med solcreme, og alle
virkede afslappede og glade.

Deltagelsen i Folkemadet blev pa tredjedagen opgjort til 123.800 personer i alt pa Folkemgdet.
Vi er godt tilfreds med mgdet samt samtalerne med de medlemmer, som vi mgdte.

Hanne og Helle



